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BEDIENUNGSANLEITUNG Cal. J304 (Kurzform) 

 
                           Datum 

 
 
 
       

VOR DEM GEBRAUCH 
Prüfen Sie zunächst, ob der Sekundenzeiger in Sekundenschritten läuft. Sollte dies nicht der Fall sein, muss die Uhr 
aufgeladen werden. Ladezeit: ca. 3 Stunden bei Tageslicht. Weitere Ladezeiten entnehmen Sie bitte der Tabelle 
in der Bedienungsanleitung. 
 
UHRZEIT EINSTELLEN 
• Ziehen Sie die Krone in die Position 2, wenn der Sekundenzeiger die 60 Sekunden Position erreicht hat. 
• Durch Rechtsdrehung der Krone werden die Zeiger vor und durch Linksdrehung zurückgestellt. 
Beachten Sie die korrekte Einstellung im 24Std. System mit der Datumumstellung. 
• Die Datumumstellung erfolgt bei ca. 2:00. 
• Drücken Sie die Krone in die Grundposition zurück. 
 
24 STUNDENANZEIGE UND DATUM EINSTELLEN 
• Ziehen Sie die Krone in die 1. Position. 
• Durch Linksdrehung der Krone wird die 24Std. Anzeige eingestellt. 
• Durch Rechtsdrehung der Krone wird das Datum vorgestellt. 
• Drücken Sie die Krone in die Grundposition zurück. 
Die Datumanzeige arbeitet mit 31 Tagen, daß heißt, an Monaten mit weniger als 31 Tagen muss eine 
manuelle Korrektur erfolgen. 
 
DUALZEIT EINSTELLEN 
• Ziehen Sie die Krone in die 1. Position. 
• Durch Linksdrehung der Krone wird die 24Std. Anzeige verstellt. 
Wählen Sie die gewünschte Ortszeit. 
• Drücken Sie die Krone in die Grundposition zurück. 
• Beachten Sie, dass das Datum nach der Hauptuhr verstellt wird. 

24Std. Anzeige Sekundenanzeige 
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WARNANZEIGEN 
• Der Sekundenzeiger springt im 2 Sekunden Rhytmus. 
  Laden der Sekundärbatterie erforderlich. Die Uhr braucht Licht. 
 
LADEZEITEN 
Wenn die Uhr steht bis zum Laufen im 1 Sekunden Intervall. 
Raum Innenbeleuchtung 500 Lux = 70 Stunden 
Leuchtstoffröhre 30 Watt 20 cm Abstand = 36 Stunden 
Tageslicht im Freien = 3 Stunden 
Wird die Uhr getragen oder an einem hellen Platz abgelegt, ist immer eine ausreichende Energie vorhanden. 
Bei voller Aufladung hat die Uhr eine Dunkelgangreserve von 6 Monaten. 
 
Funktionen: 
- Zeit 24Std. Anzeige 
- Datum 
- 180 Tage Dunkelgangreserve 
- Big Date 
- Retrograde Dual Time Anzeige 
- Separate Sekundenanzeige 
 
Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte der Bedienungsanleitung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


