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BEDIENUNGSANLEITUNG Cal. E210 (Kurzform) 
 

 
 
 
 
 
 

GRUNDEINSTELLUNG (NULLSTELLUNG) 
• Prüfen Sie die Ladezustandsanzeige. 
  Diese sollte zumindest auf Level 3 zeigen. Ist dies nicht der Fall, laden Sie zunächst die Uhr. 
  Ladezeit: ca.8,5 Std. bei Tageslicht. 
  Weitere Ladezeiten entnehmen Sie der Tabelle in der Bedienungsanleitung. 
• Stellen Sie sicher, dass die Stoppuhr nicht läuft. 
  Zentralsekundenzeiger steht auf 12:00. 
• Ziehen Sie die Krone in die 2. Position, wenn die kleine Sekundenanzeige auf 12:00 zeigt. 
  Ist die Uhr mit verschraubter Krone ausgestattet, lösen Sie zunächst die Verschraubung durch Linksdrehung 
  der Krone. 
• Drücken Sie Knopf B und C gleichzeitig. 
  Der Alarm ertönt und die Ladezustandsanzeige bewegt sich auf Pos. 3 und zurück auf die aktuelle 
  Ladezustandsanzeige.  
• Drücken Sie die Krone in die Grundposition, die Nullstellung ist abgeschlossen. 
 
UHRZEIT EINSTELLEN 
• Ziehen Sie die Krone in die 2. Position, wenn die kleine Sekundenanzeige auf 12:00 zeigt. 
• Durch Rechtsdrehung der Krone werden die Zeiger vor und durch Linksdrehung zurückgestellt. 
  Beachten Sie die Datumumschaltung zur korrekten Einstellung der Tageszeit AM/PM. 
• Mit dem Zeitsignal drücken Sie die Krone zurück in die Grundposition. 
 
KALENDER EINSTELLEN 
• Ziehen Sie die Krone in die 1. Position. 
• Durch Linksdrehung der Krone wird das Datum verstellt. 
  Die Datumverstellung sollte nicht zwischen 21:00 und 1:00 erfolgen. 
  In Monaten mit 30 Tagen ist am Monatsende eine Korrektur auf den 1. vorzunehmen. 

 
GEBRAUCH DES CHRONOGRAPHEN 
• Drücken Sie Knopf A, um die Stoppuhr zu starten. 
  Beim ersten Start ist bewusst starker Druck auf Knopf A erforderlich, um ungewolltes Starten der Stoppuhr 
  zu vermeiden. 
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• Drücken Sie Knopf A, um die Stoppuhr zu stoppen. 
  Der Zentral - Sekundenzeiger zeigt die gestoppten Sekunden. 
  Der Minutenzähler (kleine Anzeige bei 3:00) die gestoppten Minuten. 
  Der Stundenzähler (kleine Anzeige bei 9:00) die gestoppten Stunden. 
  Drücken Sie Knopf B zur Nullstellung der Stoppuhr. 
  Läuft die Stoppuhr 12 Stunden, erfolgt automatisch ein Stoppen nach 12:00. 
  Ein neuer Start ist nur möglich, wenn vorher die Nullstellung erfolgt. 
 
ALARM EINSTELLEN 
• Ziehen Sie die Krone E (8:00 Position) heraus. 
• Durch Rechtsdrehung der Krone wird der Alarmzeiger zurück und durch Linksdrehung vorgestellt. 
• Drücken Sie die Krone E, um den Alarm ON oder OFF zu schalten. 
  Beachten Sie, dass es sich um ein 12 Stundenalarm handelt. 
 
Funktionen: 
- Eco-Drive mit Kapazitätsanzeige 
- Dunkelgangreserve 8 Monate 
- Chronograph 1/5 Sek. bis 12 Std. 
- Alarm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


