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BEDIENUNGSANLEITUNG Cal. 3740 (Kurzform) 
 

 
 
 
 
 
       

GRUNDEINSTELLUNG 
• Durch Drehen der Krone gegen den Uhrzeigersinn, lösen Sie die verschraubte Krone. 
• Ziehen Sie die Krone in die Position 2. 
• Drücken Sie Knopf A und B für 3 Sekunden. 
• Drücken Sie Knopf B, um den Tiefenmesser- und den Funktionszeiger auf 12:00 zu stellen: 
• Drücken Sie Knopf A, um den Sekundenzeiger auf 0 zu stellen. 
• Durch Drehen der Krone verstellen Sie Stunden-Minuten und die 24Std. Anzeige. 
 
ANALOGZEIT EINSTELLEN 
• Durch Drehen der Krone gegen den Uhrzeigersinn, lösen Sie die verschraubte Krone. 
• Ziehen Sie die Krone in Position 2, um die Zeit einzustellen. 
• Durch Drehen der Krone verstellen Sie Stunden, Minuten und 24Std. Anzeige. 
 
DATUM EINSTELLEN 
• Ziehen Sie die Krone in Position 1, um das Datum einzustellen. Durch Drehen der Krone links, verstellen Sie das 
  Datum. 
  Nach der Einstellung von Uhrzeit und Datum muss die Krone verschraubt werden. 
• Drücken Sie die Krone  an das Gehäuse und drehen Sie diese solange im Uhrzeigersinn, bis sie eng anliegend 
  am Gehäuse festgeschraubt ist. 
 
GEBRAUCH DES CHRONOGRAPHEN 
• Drücken Sie Knopf A, der Normalzeit-Anzeigemodus wechselt in den Chronographen-Modus. 
  Der Funktionszeiger wird zum Chronographen-Sekundenzeiger der Modus-Zeiger zum Minutenzeiger. 
• Drücken Sie Knopf B zum Starten und Stoppen des Chronographen. 
• Drücken Sie Knopf A bei gestopptem Chronographen zur Nullstellung. 
• Drücken Sie erneut Knopf A, um in die Normalzeitfunktion zurückzuschalten. 
Der Chronograph arbeitet nicht simultan mit dem Zeit- oder dem Tauchmodus, wenn also vom Chronographen-Modus 
in einen anderen Modus gewechselt wird, werden die Chronographen-Daten gelöscht.  

Stoppuhr 

Knopf B 

Datum 

Knopf A 

Sekundenzeiger 

24 Std. Anzeige 

Elektronischer Tiefenmesser 
Mit Analoganzeige bis 50 Meter 
Maximaltiefen-Speicher bis 50 
Meter 

 



 

________________________________________________________________________________ 
CITIZEN WATCH EUROPE GMBH 

Hans-Duncker-Str. 8,  21035 Hamburg-Allermöhe,              Tel.: +49 (0) 40 73462-0          www.citizenwatch.de 

 

 
 

GEBRAUCH DES TIEFENMESSERS 
Bevor die Uhr zum Tauchen genutzt wird, sollten Sie sicherstellen, dass die Krone verschraubt ist und am 
Gehäuse anliegt. 
• Drücken Sie Knopf A für 2 Sekunden, der Normalzeit-Anzeigemodus wechselt in den Tauchmodus. 
  Der Modus-Zeiger wird auf "DV" und der Tiefenmesserzeiger auf "0" Meter wechseln. 
• Die maximal messbare Tiefe beträgt 50 m. Wenn der Taucher diese Tiefe überschreitet, verbleibt der 
  Tiefenmesserzeiger auf der Marke "EX", bis der Taucher auf eine Tiefe von 50 m oder weniger zurückkehrt. 
• Drücken Sie Knopf B im Tauch- oder Zeitmodus, um den Speicher für die Maximaltiefe des letzten Tauchganges 
  abzulesen. 
• Drücken Sie Knopf B, um zum vorhergehenden Modus zurückzugelangen. 
• Um nach dem Tauchen zurück in den Zeit-Modus zu gehen, halten Sie den Knopf A drei Sekunden lang gedrückt. 
 
Funktionen: 
- Analog Quarz 
- Datum 
- Tiefenmesser 
- Stoppuhr: max. 60 Min., 1/20 Sek. 
- Batterie-Entladungsanzeige 
- drehbare Lünette 
- 20 Bar wasserdicht 
 
Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte der Bedienungsanleitung. 
 
Vor dem Tauchen beachten Sie unbedingt die Vorsichts- und Warnhinweise der Original-Bedienungsanleitung 
die jeder Uhr beim Kauf beigefügt sein muss. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


